
Naht 4cm Naht 4cm

#ewasatemmaske 
(incl. 1 cm NZ)

Material:
1 x Außenstoff     26cm x 19cm
1 x Innenstoff      21cm x 19cm

2 Gummibänder je ca. 24cm

Die Nähanleitung findet Ihr unter
www.liluschka.de
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Kontrollquadrat
4cm x 4cm

Achtung: Diese selbstgenähte Atem-Maske kann keine 
Viren von anderen Menschen abwehren. Du schützt dich 
und andere damit nur vor grobenTröpfchen.

Der beste Schutz vor Corona ist es, den Kontakt zu  
anderen Menschen zu vermeiden und gründlich die 
Hände zu waschen! 

#liluschka #stayathome #washyourhands
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